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Não deixe de preencher as informações a seguir: 

 

Nome  

                              

 

Nº de Identidade                                          Órgão Expedidor                     UF                                Nº de Inscrição          

                             

 

 

CADERNO 35 - TÉCNICO DE ENFERMAGEM 
 

 

PREZADO CANDIDATO! 
 

 

➢ Você está recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 50  (cinquenta) questões objetivas de múltipla 

escolha  com 05 (cinco) alternativas cada.  

➢ Se encontrar alguma informação em desacordo, incompleto ou com algum defeito gráfico que lhe cause 

dúvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providências necessárias. Caso não seja atendido 

em sua reivindicação, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio. 

➢ Para registrar as alternativas escolhidas nas questões objetivas de múltipla escolha, você receberá um Cartão-

Resposta de Leitura Ótica. Verifique, também, se o Número de Inscrição impresso está correto. 

➢ As marcações das suas respostas no Cartão-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das 

bolhas correspondentes a cada número da questão e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta 

esferográfica na cor azul ou preta.  

➢ Se for necessária a utilização do sanitário, você deverá solicitar permissão ao fiscal de sala que designará um 

fiscal volante para acompanhá-lo no deslocamento, devendo permanecer em silêncio, durante todo o percurso, 

podendo, antes de entrar no sanitário e depois da utilização deste, ser submetido à revista (com ou sem detector 

de metais). Caso, nesse momento, sejam detectados qualquer irregularidade ou porte de tipo de equipamento 

eletrônico, serão tomadas providências de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso. 

➢ Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartão-Resposta, desde que no horário estabelecido para deixar o 

recinto de Prova, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em silêncio. 

 

 

 

BOA SORTE! 
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CONHECIMENTOS DA LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Texto 01 para as questões de 01 a 05.  

 

Quando eu tinha 5 anos, minha mãe sempre me disse que a felicidade era a chave para a vida. Quando eu fui para a 

escola, me perguntaram o que eu queria ser quando crescesse. Eu escrevi “feliz”. Eles me disseram que eu não entendi a 

pergunta, e eu lhes disse que eles não entendiam a vida. (John Lennon) 
https://www.pensador.com/melhores_frases_de_reflexao_sobre_a_vida/ 

 

01. Assinale a alternativa cuja ideia NÃO está declarada no texto 01. 

 

A) Lennon e os professores tinham uma mesma filosofia de vida. 

B) Desde criança, Lennon era ensinado pela mãe que a felicidade era a chave para a vida.  

C) Para Lennon, os seus professores nada entendiam sobre a vida. 

D) Na vida, para Lennon, a felicidade era a meta maior. 

E)  Aos 5 anos, Lennon já tinha consciência de a felicidade ser a chave para a vida. 

 

 

02. Observe o fragmento de trecho abaixo: 
 

 “QUANDO eu tinha 5 anos, MINHA mãe SEMPRE me disse que a FELICIDADE...” 

 

Sobre os termos destacados em maiúscula, é CORRETO afirmar que  

 

A) o primeiro e o terceiro são, respectivamente, conjunção e preposição. 

B) o segundo se classifica como pronome demonstrativo. 

C) existem dois advérbios, quando e sempre. 

D) o segundo se classifica como um pronome possessivo. 

E) o terceiro se classifica como advérbio que exprime modo. 

 

 

03. Sobre as vírgulas existentes no texto 01, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) A primeira é facultativa. 

B) A segunda isola termos intercalados. 

C) Tanto a primeira como a segunda separam orações deslocadas. 

D) A terceira vírgula poderia ser substituída por um ponto-e-vírgula, e isso não caracterizaria desobediência às normas 

gramaticais vigentes de pontuação. 

E) Estaria também correto se após o verbo “disseram” fosse colocada uma vírgula. 

 

 

04. Assinale a alternativa cujo termo destacado em maiúscula é classificado como polissílabo. 

 

A) “...minha mãe sempre me disse que a FELICIDADE era a chave...” 

B) “Quando eu fui para a ESCOLA...” D) “...e eu lhes DISSE que eles não entendiam...” 

C) “...o que eu queria ser quando CRESCESSE...” E) “...me perguntaram o que eu QUERIA ser...” 

 

 

05. Observe o fragmento de texto abaixo: 
 

“Eles ME disseram que eu não entendi a pergunta, e eu lhes disse que eles não entendiam a vida ...” 

 

Se o termo destacado em maiúscula fosse permutado pelo pronome “nos”, mantendo-se os tempos verbais do texto 

original, estaria CORRETO o trecho indicado na alternativa 

 

A)  Eles nos disseram que eu não entendia a pergunta, e eu lhes disse que eles não entendiam a vida. 

B)  Eles nos disseram que nós não entendemos a pergunta, e nós lhes disséramos que eles não entendiam a vida. 

C) Eles nos diziam que nós não entendíamos a pergunta, e nós lhes dizíamos que eles não entendem a vida. 

D) Eles nos dizem que nós não entendemos a pergunta, e nós lhes dizemos que eles não entendiam a vida. 

E) Eles nos disseram que nós não entendemos a pergunta, e nós lhes dissemos que eles não entendiam a vida. 
 

 

https://www.pensador.com/melhores_frases_de_reflexao_sobre_a_vida/
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Texto 02 para as questões de 06 a 12. 

 

Desejo que você 

Não tenha medo da vida, tenha medo de não vivê-la. 

Não há céu sem tempestades, nem caminhos sem acidentes. 

Só é digno do pódio quem usa as derrotas para alcançá-lo. 

Só é digno da sabedoria quem usa as lágrimas para irrigá-la. 

Os frágeis usam a força; os fortes, a inteligência. 

Seja um sonhador, mas una seus sonhos com disciplina, 

Pois sonhos sem disciplina produzem pessoas frustradas. 

Seja um debatedor de ideias. Lute pelo que você ama. 

Augusto Cury  

 

06. Sobre Acentuação, assinale a alternativa CORRETA. 

 

A) Em “Não HÁ CÉU sem tempestades...” – ambos os termos destacados em maiúscula são acentuados por serem 

monossílabos tônicos. 

B) “Só é digno do PÓDIO quem usa as derrotas para alcançá-lo...” – o acento do termo destacado em maiúscula se justifica por 

ser proparoxítona terminada em ditongo. 

C) “Os FRÁGEIS usam a força; os fortes, a INTELIGÊNCIA.” – ambos os termos destacados em maiúscula seguem a mesma 

regra de acentuação. 

D) “Só é digno da sabedoria quem usa as LÁGRIMAS...” – a tonicidade do termo destacado em maiúscula recai na penúltima 

sílaba. 

E) “Seja um debatedor de IDEIAS. Lute pelo que você ama.” – há uma incorreção no termo destacado em maiúscula. Deveria 

ser grafado dessa forma: idéias. 

 

 

07. Observe o fragmento de texto abaixo: 
 

“Os frágeis usam a força; os fortes, a inteligência.” 

 

Se o termo “frágeis” estivesse no singular e o verbo em um tempo do passado, estaria CORRETO o que se indica na 

alternativa 
 
A) O frágil usa a força; os fortes, a inteligência. 

B) O frágil usaria a força; os fortes, a inteligência. 

C) O frágil usará a força; os fortes, a inteligência. 

D) O frágil usava a força; os fortes, a inteligência. 

E) O frágil usando a força; os fortes, a inteligência. 

 

 

08. Observe os itens abaixo e os termos neles destacados em maiúscula. 
 

I.   “Não HÁ céu sem tempestades...” – como o termo destacado, grafa-se também “hêxito”. 

II.  “Os FRÁGEIS usam a força...” – como o termo destacado, grafa-se igualmente “ligeiro”. 

III.  “SEJA um sonhador...” – como o termo destacado, grafa-se também “ laje”. 

IV.  “...sonhos sem disciplina PRODUZEM pessoas frustradas...” – como o termo destacado, escreve-se também 

“deslizamento”. 
 
Está CORRETO o que se afirma em  

 

A) I, II e IV, apenas. B) II, III e IV, apenas. C) II e IV, apenas. D) I e IV, apenas. E) I, II, III e IV. 

 

 

09. Quando o autor redige o seguinte texto: “Só é digno do pódio quem usa as derrotas para alcançá-lo...”, ele quer dizer 

que  

 

A) vitórias acontecem com ações que demandam pouco esforço. 

B) pessoas sem horizontes sempre atingem o pódio. 

C) precisamos recuar diante das derrotas. 

D) mesmo diante das derrotas, não devemos desistir do pódio. 

E) o pódio é para pessoas tímidas e limitadas  

 

 

https://www.pensador.com/autor/augusto_cury/
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10. Observe o fragmento de texto abaixo: 

 

“Só é digno do pódio quem usa as derrotas para alcançá-lo.” 

 

Se o termo “pódio” fosse substituído por “vitórias”, mantendo-se os tempos e modos verbais do texto original, estaria 

CORRETO o que se indica na alternativa  

 

A) Só é digno de vitórias quem usa as derrotas para alcançá-lo. 

B) Só era digno das vitórias quem usava as derrotas para alcançá-las. 

C) Só é digno de vitórias quem usa as derrotas para alcançá-las. 

D) Só fora digno de vitórias quem usou as derrotas para alcançá-lo. 

E) Só foi digno de vitórias quem usou as derrotas para alcançá-lo. 

 

 

11. Sobre Análise Sintática, analise os itens abaixo: 

 

I. “Não tenha medo DA VIDA, tenha medo de não vivê-la.” 

II.  “Não há CÉU sem tempestades...” 

III.  “...quem usa as lágrimas para irrigá-LA.”  

IV.  “...mas una seus sonhos COM DISCIPLINA.” 

V.   “Pois sonhos sem disciplina produzem PESSOAS FRUSTRADAS.”  

 

Está CORRETO o que se afirma em  

 

A) No item I, os termos destacados funcionam como complemento do verbo “ter”. 

B) No item II, o termo destacado funciona como sujeito do verbo “haver”. 

C) No item III, o termo destacado se refere ao termo “lágrimas” e sintaticamente funciona como complemento nominal. 

D) No item IV, os termos destacados funcionam como complemento do verbo “unir”. 

E) No item V, os termos destacados são complemento do verbo “produzir” e este não vem regido de preposição. 

 

 

12. Ao declarar “Pois sonhos sem disciplina produzem pessoas frustradas.”, o autor teve o propósito de dizer ao leitor que 

 

A) a disciplina é de pouco importância para a realização dos sonhos. 

B) ser disciplinado é critério para o fracasso humano. 

C) a disciplina é algo essencial para a realização dos sonhos. 

D) nem sempre a disciplina é algo benéfico à vida humana. 

E) sonhar sem disciplina é ter a certeza do pleno sucesso.   

 

 

Textos 03, 04 e 05 para as questões de 13 a 19. 

 

Texto 03 

Amai, porque nada melhor para a saúde que um amor correspondido. 

Vinicius de Moraes 

 

Texto 04 

A vida é a arte do encontro, embora haja tanto desencontro pela vida. 

Vinicius de Moraes 

 

Texto 05 

Quem de dentro de si não sai, vai morrer sem amar ninguém. 

Vinicius de Moraes 

 

13. Sobre o texto 03, Vinicius de Moraes 

 

A) aponta o amor correspondido como um grande remédio para a saúde. 

B) valoriza pouco o sentimento do amor na vida humana. 

C) não recomenda o amor para gerar saúde ao homem. 

D) o amor não precisa ser correspondido para gerar saúde ao indivíduo. 

E) amar sem exageros e sem vínculos favorece a saúde humana. 

 

https://www.pensador.com/autor/vinicius_de_moraes/
https://www.pensador.com/autor/vinicius_de_moraes/
https://www.pensador.com/autor/vinicius_de_moraes/
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14. Sobre o texto 04, Vinicius de Moraes declara 

 

A) que são poucos os desencontros que ocorrem na vida humana. 

B) a essencialidade do encontro na vida humana. 

C)  haver um excesso de encontros na vida das pessoas. 

D) que ninguém deve se preocupar tanto com os outros. 

E) que os desencontros são mais benéficos que os encontros. 

 

 

15. Sobre o texto 05, Vinicius de Moraes 

 

A) declara que morrem aqueles que buscam se solidarizar com o próximo. 

B) considera que o egoísta ama pouco as pessoas ao redor. 

C) afirma que o amor é fruto de ações individualistas e egoístas. 

D)  declara que o altruísmo precisa acontecer para se viver o amor. 

E)  é favorável a uma vida reservada, de poucos amigos. 

 

 

16. Sobre o texto 3, quantas conjunções nele existem? 

 

A) Apenas 2: porque e que. 

B) Apenas 1: para. D) Apenas 1: que. 

C) Apenas 2: nada e porque. E) Apenas 1: porque 

 

 

17. Sobre o texto 4, assinale a alternativa que contém uma afirmação CORRETA.  

 

A) Nesse texto, existem apenas dois substantivos. 

B) Nele o termo “tanto” se classifica como advérbio de intensidade. 

C) Nesse texto, inexiste preposição. 

D) Nesse texto, não há adjetivos. 

E) O conectivo “embora” poderia igualmente ser substituído por “porém”.  

 

 

18. No texto 4, se o termo “desencontro” estivesse no plural, preservando-se ou substituindo-se, em alguns momentos, o 

verbo “haver” por “existir” e mantendo-se os tempos verbais do texto original, estaria CORRETO o que se indica 

na alternativa 

 

A) A vida é a arte do encontro, embora hajam tantos desencontros pela vida. 

B) A vida é a arte do encontro, embora exista tantos desencontros pela vida. 

C) A vida é a arte do encontro, embora haja tantos desencontros pela vida. 

D) A vida era a arte do encontro, embora houvessem tantos desencontros pela vida. 

E) A vida seria a arte do encontro, embora existisse tantos desencontros pela vida. 

 

 

19. Sobre o texto 5, é CORRETO afirmar que nele existe(m)  

 

A) quatro preposições. 

B) três pronomes: quem, si e ninguém. D) apenas um advérbio: não. 

C) apenas uma preposição: dentro. E) apenas um verbo no modo infinitivo. 

 

 

20. Em uma das alternativas abaixo, existe um exemplo de Figura de Linguagem. Assinale-a.  

 

A) Ana comemorou suas 15 primaveras com uma festa gigante. 

B) Pedro procurava sempre dificultar a vida dos outros. 

C) Mércia tinha grande afeição pela sua única tia materna. 

D) Quando se tratava de política, Alfredo sempre polemizava muito. 

E) Martina tinha seu estado de saúde bem debilitado. 

 

 

 



TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

 

7 

CONHECIMENTOS DO SUS 

 

21. Dentre os modelos propostos para estudar os determinantes sociais, um adotado pela Comissão Nacional sobre os 

Determinantes Sociais da Saúde (CNDSS) é o modelo de Dahlgren e Whitehead, que inclui os Determinantes Sociais 

da Saúde dispostos em diferentes camadas.  

De acordo com esse modelo, encontramos na camada mais distal 

 

A) as características individuais de idade, sexo e fatores genéticos.  

B) a influência das redes comunitárias e de apoio.  

C) os fatores relacionados a condições de vida e de trabalho.  

D) as condições econômicas, culturais e ambientais da sociedade.  

E) o acesso a serviços essenciais, como educação e saúde. 

 

 

22. A PORTARIA Nº 2.436, de 21 de setembro de 2017, estabelece o que deverá estar afixado em local visível, próximo 

à entrada da Unidade Básica de Saúde (UBS), EXCETO:  

 

A) Mapa de abrangência, com a cobertura de cada equipe  

B) Identificação e horário de atendimento  

C) Detalhamento das escalas de atendimento de cada equipe  

D) Contato telefônico dos componentes de cada equipe  

E) Relação de serviços disponíveis  

 

 

23. A Política Nacional de Atenção Básica descreve a Equipe de Consultório na Rua (eCR), que é responsável por 

articular e prestar atenção integral à saúde de pessoas em situação de rua ou com características análogas em 

determinado território.  

Assinale a alternativa que corresponde ao profissional de nível médio, que desempenha atividades que visam 

garantir a atenção, a defesa e a proteção às pessoas em situação de risco pessoal e social, assim como aproximar as 

equipes dos valores, modos de vida e cultura das pessoas em situação de rua.  

 

A) Agente comunitário de Saúde.  

B) Agente de combate às endemias.  

C) Agente Social.  

D) Técnico de enfermagem.  

E) Gerente de Atenção Básica.  

 

 

24. A Lei 8.080 de 1990 instituiu o Sistema Único de Saúde (SUS) e versa sobre um princípio que considera as pessoas 

como um todo, atendendo a todas as suas necessidades. Para isso, é importante a integração de ações, incluindo a 

promoção da saúde, a prevenção de doenças, o tratamento e a reabilitação.  

Assinale a alternativa que corresponde a esse princípio do SUS.  

 

A) Universalidade  

B) Integralidade  

C) Equidade  

D) Descentralização  

E) Participação popular  

 

 

25. A Lei 8.142/90 representou e representa uma vitória significativa na história da saúde pública no Brasil, pois ela 

estabeleceu  

 

A) o Programa de Agentes Comunitários de Saúde.  

B) o Programa Saúde da Família.  

C) a Política Nacional de Atenção Básica.  

D) o Pacto pela Saúde.  

E) os Conselhos e as Conferências de Saúde.  
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26. Sobre a complementaridade do setor privado no Sistema Único de Saúde (SUS) descrito na Lei Orgânica da Saúde, 

assinale a alternativa CORRETA.  

 

A) A participação complementar dos serviços privados será formalizada mediante contrato ou convênio, observadas, a 

respeito, as normas de direito privado. 

B) Aos proprietários, administradores e dirigentes de entidades ou serviços contratados é permitido exercer somente um cargo 

de chefia ou função de confiança no SUS.  

C) Os serviços contratados submeter-se-ão às normas técnicas e administrativas do setor privado conveniado, mantido o 

equilíbrio econômico e financeiro do contrato.  

D) Os critérios e valores para a remuneração de serviços e os parâmetros de cobertura assistencial serão estabelecidos pela 

direção nacional do SUS, aprovados no Conselho Nacional de Saúde.  

E) Mesmo quando as suas disponibilidades forem insuficientes para garantir a cobertura assistencial à população de uma 

determinada área, é vedado ao SUS recorrer aos serviços ofertados pela iniciativa privada.  

 

 

27. A Política Nacional de Atenção Básica descreve que são atribuições comuns a todos os profissionais as citadas 

abaixo, EXCETO:  

 

A) Participar do processo de territorialização e mapeamento da área de atuação da equipe, identificando grupos, famílias e 

indivíduos expostos a riscos e vulnerabilidade.  

B) Participar do gerenciamento dos insumos necessários ao adequado funcionamento da Unidade Básica de Saúde.  

C) Realizar busca ativa e notificar doenças e agravos de notificação compulsória e de outros agravos e situações de 

importância local.  

D) Acompanhar e avaliar sistematicamente as ações implementadas, visando à readequação do processo de trabalho.  

E) Realizar ações de educação em saúde à população adstrita, conforme planejamento da equipe.  

 

 

28. Os Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) foram criados com o objetivo de ampliar a abrangência e o escopo 

das ações da atenção básica, bem como sua resolubilidade. Poderão compor os NASF as seguintes ocupações do 

Código Brasileiro de Ocupações (CBO), EXCETO  

 

A) médico veterinário.  

B) médico psiquiatra.  D) massoterapeuta. 

C) arte educador.  E) profissional de saúde sanitarista.  

 

 

29. De acordo com a PORTARIA Nº 397, de 16 de março de 2020, que dispõe sobre o Programa Saúde na Hora, no 

âmbito da Política Nacional de Atenção Básica, os estabelecimentos participantes do Saúde na Hora poderão ter as 

seguintes equipes cadastradas no Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saúde: 

 

I.  Equipe de Saúde da Família (eSF)  

II.  Equipe de Atenção Primária (eAP)  

III.  Equipe de Saúde Bucal (eSB)  

IV.  Equipe Multiprofissional de Saúde Indígena (eMSI)  

V.  Núcleos Ampliados de Saúde da Família e Atenção Básica (NASF-AB)  

 

Assinale a alternativa CORRETA.  

 

A) Todos os itens estão corretos.  

B) Existem apenas quatro itens corretos. D) Existem apenas dois itens corretos. 

C) Existem apenas três itens corretos.  E) Existe apenas um item correto.  

 

 

30. Dentre os Sistemas de Informação em Saúde, temos um que foi regulamentado em 1998, por meio da Portaria n° 

1.882/97, tornando obrigatória a alimentação regular da base de dados nacional pelos municípios, estados e Distrito 

Federal. Esse sistema é alimentado, principalmente pela notificação e investigação de casos de doenças e agravos 

que constam na lista nacional de doenças de notificação compulsória.  

Assinale a alternativa que corresponde a esse Sistema.  

 

A) SIM  B) SINAN  C) SINASC  D) SIH-SUS  E) SIA-SUS  
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31. As doenças transmitidas por vetores são responsáveis por mais de 17% de todas as doenças infecciosas, e são 

responsáveis por mais de um milhão de mortes anualmente.  

Sobre isso, analise os itens abaixo:  

 
I.  Dengue  

II.  Febre amarela  

III.  Leishmaniose visceral  

IV.  Malária  

V.  Febre Oropouche  

 
É(São) doença(s) transmitida(s) por mosquitos no Brasil?  

 
A) Todos os itens estão corretos.  

B) Existem apenas quatro itens corretos. 

C) Existem apenas três itens corretos.  

D) Existem apenas dois itens corretos. 

E) Existe apenas um item correto.  

 

 

32. Sobre a epidemiologia da Leptospirose, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) No Brasil, é considerada uma doença endêmica, tornando-se epidêmica em períodos chuvosos.  

B) A maior parte dos casos da doença ocorre em trabalhadores de limpeza e desentupimento de esgotos, garis e agricultores.  

C) Existem registros de leptospirose em todo o Brasil, com um maior número de casos nas regiões sul e sudeste.  

D) Dentre os casos confirmados, o sexo masculino com faixa etária entre 20 e 49 anos estão entre os mais atingidos.  

E) Quanto ao local provável de infecção, a maioria ocorre em área urbana, e em ambientes domiciliares.  

 

 

33. A varíola dos macacos é uma doença zoonótica viral causada pelo vírus Monkeypox.  

Sobre as principais medidas de prevenção e controle dessa doença, assinale a alternativa INCORRETA.  

 

A) Usar preservativos nas relações sexuais.  

B) Usar máscara facial.  

C) Usar repelente tópico.  

D) Evitar compartilhar objetos contaminados como toalhas e talheres.  

E) Evitar contato físico pele a pele com as lesões.  

 

 
34. Na história da construção da Atenção Primária à Saúde (APS) no Brasil, é importante destacar o Programa Saúde 

da Família (PSF).  

O PSF foi criado pelo Ministério da Saúde em 

 

A) 1988  

B) 1990  

C) 1992  

D) 1994  

E) 1996  

 

 
35. Sobre a Lei 8080/90, estão incluídas no campo de atuação do Sistema Único de Saúde (SUS), EXCETO 

 

A) a vigilância nutricional e a orientação alimentar.  

B) a ordenação da formação de recursos humanos na área de saúde.  

C) a formulação e execução da política de sangue e seus derivados.  

D) a fiscalização e a inspeção de alimentos, água e bebidas para consumo humano.  

E) a proteção da renda salarial em caso de doença, acidente de trabalho e maternidade. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

 

36. A Sondagem oro/nasogástrica é a inserção de uma sonda, geralmente flexível, com um ou mais lumens, na cavidade 

oral/nasal, com destino ao estômago.  

Sobre a indicação para a sondagem nasogástrica, analise os itens abaixo: 

 

I.  Para descomprimir o estômago e o trato gastrintestinal.  

II.  No trauma maxilofacial grave.  

III.  Na obstrução nasofaríngea ou esofágica.  

IV.  Para administrar antídotos como carvão ativado.  

V.  Para esvaziar o estômago, como por exemplo nos pacientes entubados para prevenir a aspiração ou nos pacientes 

com sangramento GI, para remover sangue e coágulos.  

 

Estão CORRETOS apenas 

 

A) I, II e III. B) II, III e IV. C) I, IV e V.  D) II, IV e V. E) I, III e IV. 

 

 

37. Quanto à necessidade de conforto do paciente, leia as afirmativas abaixo: 

 

I. As próteses dentárias devem ser removidas à noite para possibilitar um repouso das gengivas e para evitar o 

acúmulo de bactérias; para evitar o empenamento, manter as próteses dentárias cobertas em água, quando elas 

não estiverem sendo usadas. 

II. A limpeza é a remoção de toda a sujeira dos objetos e superfície, envolve a utilização de água e ação mecânica 

com detergentes ou produtos enzimáticos; os detergentes devem ter pH natural. 

III. A massagem nas costas sucede o banho, promove relaxamento, alivia a tensão muscular e diminui a percepção 

da dor. 

 

Está CORRETO o que se afirma em 

 

A) I, apenas. B) II, apenas. C) III, apenas. D) I e III, apenas. E) I, II e III. 

 

 

38. Sobre os cuidados do paciente em final de vida, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas 

Falsas. 

 

(   )  Nas últimas semanas/meses de vida, muitos pacientes evoluem com melhora funcional significativa e 

progressiva, por isso, o ideal é que discussões sobre as preferências de cuidado para o fim de vida comecem 

antes que esse momento se inicie.  

(   )  Alguns sinais de deterioração clínica podem surgir com a progressão da doença de base, como: exacerbações 

frequentes da doença de base; aumento da procura de serviços de emergência não programado; perda de 

funcionalidade e maior dependência.  

(   )  Sintomas, como dor e dispneia, bem como o quadro de delirium nunca surgem nessa fase de final de vida.  

(   )  Realizar a alimentação por meio de sondas enterais pode ser considerado bastante  útil no contexto de fim de 

vida ou, até mesmo, confortante para o paciente e familiares, principalmente por estar com a sonda.  

 

Assinale a alternativa que indica a sequência CORRETA. 

 

A) F, V, F, V. 

B) F, V, F, F.  D) V, V, F, F. 

C) V, V, F, V. E) V, V, V, V. 

 

 

39. Sobre as vias de administração de medicamentos, analise as afirmativas abaixo: 

 

I. Os supositórios retais são mais finos do que os vaginais. Os retais são geralmente armazenados na geladeira até 

serem administrados. Durante a administração, o supositório dever ser introduzido no esfíncter anal interno e 

contato direto com a mucosa retal. 

II. Na administração subcutânea, os medicamentos são introduzidos no tecido conjuntivo frouxo sob a derme, sendo 

que esse tecido não é tão ricamente suprido com sangue quanto os músculos, porém a absorção é mais lenta do 

que a via intramuscular. 
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III. O músculo deltoide é de difícil acesso, é bem desenvolvido na maioria das pessoas, usado para quantidades de 4-

5 mL, não apresentando nenhuma contraindicação. 

 

Está CORRETO o que se afirma apenas em 

 

A) I. B) II. C) III. D) I e II. E) II e III. 

 

 

40. A avaliação e prescrição de cuidados para promoção de prevenção e tratamento de lesão por pressão é uma 

atribuição do enfermeiro, entretanto também é fundamental a participação do técnico de enfermagem no 

planejamento dos cuidados ao beneficiário em risco. Cabe a equipe de enfermagem ações preventivas para LP nos 

pacientes identificados com riscos baixo, moderado e alto.  

Assinale a alternativa que apresenta a escala utilizada para a classificação risco de LP nos pacientes. 

 

A) Escala de Ramsay. 

B) Escala de Glasgow. 

C) Escala de Bristol. 

D) Escala de Braden. 

E) Escala de Fugulin. 

 

 

41. O controle de infecções hospitalares é uma tarefa multidisciplinar, sendo necessária a integração dos diversos 

segmentos da assistência à saúde. 

A esse respeito, leia as afirmações e identifique quais as atividades que os técnicos de enfermagem devem 

desenvolver em sua assistência a fim de contribuírem para o controle de infecções. 

 

I. Organizar rotinas para dispensação de antimicrobianos e relatórios periódicos sobre o consumo, a frequência de 

uso e custo destes. 

II. Zelar pela higiene e correta assepsia dos procedimentos e ambiente.   

III. Auxiliar na busca ativa, vigilância e prevenção das infecções hospitalares entre os pacientes.  

IV. Higienizar as mãos nos 5 momentos da assistência à saúde.  

V. Realizar ações de educação permanente em serviço dos profissionais de saúde na prevenção de infecções.  

 

Está CORRETO o que se afirma em  

 

A) I e II, apenas. B) II, III e IV, apenas. C) II, IV e V, apenas. D) IV e V, apenas. E) I, II, III, IV e V. 

 

 

42. Sobre as atribuições da equipe de enfermagem na admissão do recém-nascido em alojamento conjunto, analise as 

afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  Ao admitir o recém-nascido, o profissional de enfermagem deve conferir o prontuário e documentação anexa, 

como solicitação de exames, resultado do teste rápido HIV da genitora, caderneta de saúde da criança e 

declaração de nascido vivo. 

(   )  O profissional de enfermagem deve realizar o acolhimento do binômio, promovendo segurança, conforto e sua 

acomodação adequada na enfermaria. 

(   )  O profissional de enfermagem deve auxiliar a puérpera no manejo do aleitamento materno, com destaque para o 

posicionamento e pega do recém-nascido.  

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) V, V, V. B) V, F, V. C) V, F, F. D) F, V, V. E) F, F, V. 

 

 

43. Considerando a assistência de enfermagem às crianças internadas com infecção respiratória, analise as afirmativas 

abaixo: 

 

I. A verificação da temperatura, frequência respiratória, pressão arterial, frequência cardíaca e valores da oximetria 

de pulso deve ser realizada pela equipe de enfermagem, considerando a rotina do serviço e o quadro clínico da 

criança. 

II. É função da equipe de enfermagem a administração das medicações e oxigênio prescritos, bem como a 

verificação dos níveis de oxigenação da criança.  
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III. São sinais de desconforto respiratório que devem ser observados pela equipe de enfermagem: aumento da 

frequência respiratória, retrações subesternais, supraesternais e intercostais, batimento das asas do nariz. 

 

Está CORRETO o que se afirma  

 

A) apenas em I e III. 

B) apenas em II e III. 

C) apenas em I e II. 

D) apenas em II. 

E) em I, II e III. 

 

 

44. O câncer de mama é o tipo, que mais acomete mulheres em todo o mundo, tanto em países em desenvolvimento 

quanto em países desenvolvidos. É também a primeira causa de morte por câncer em mulheres no Brasil. Para 

redução da morbidade e mortalidade por esse tipo câncer, é fundamental que sejam adotadas medidas para 

detecção precoce.  

Sobre as recomendações, adotadas no Sistema Único de Saúde do Brasil, leia as afirmativas abaixo: 

 

I.  Mulheres com sinais e sintomas suspeitos devem ser encaminhadas para avaliação diagnóstica, a fim de que seja 

procedido o rastreamento universal.  

II.  A população-alvo, considerada prioritária para a realização da mamografia, é aquela com faixa-etária entre 25 e 

64 anos de idade. 

III.  A mamografia é recomendada para a população-alvo, para rastreamento do câncer de mama, a cada dois anos. 

IV.  As medidas de rastreamento envolvem a aplicação sistemática de exames em mulheres assintomáticas, a fim de 

favorecer a detecção precoce.  

 

Estão CORRETAS apenas 

 

A) II e IV. 

B) I, II e IV.  

C) I e III. 

D) III e IV 

E) I, II e III.  

 

 

45. A Organização Mundial de Saúde (OMS) define como nascimento normal aquele que ocorre entre 37 e 42 semanas 

de gestação, com início espontâneo do trabalho de parto, em pacientes com risco habitual que tenham fetos em 

apresentação cefálica e que resulte em mãe e recém-nascido em boas condições. Para tanto, estabelecem diretrizes 

assistenciais, baseadas em evidências científicas, as quais devem ser seguidas por todos os integrantes da equipe de 

saúde na assistência à parturiente de risco habitual.  

Sobre essas diretrizes, analise as afirmativas abaixo e coloque V nas Verdadeiras e F nas Falsas. 

 

(   )  A depilação perineal/púbica de rotina antes do parto vaginal não é recomendada, devendo ser feita de rotina, 

apenas se a parturiente tem mais de 12 horas de bolsa rota. 

(   )  A administração de enema na admissão para o parto não é recomendada. 

(   )  Deve-se apoiar a realização de puxos dirigidos no segundo período do parto em parturientes sem analgesia, para 

apoiar a expulsão fetal. 

(   )  O uso de uterotônicos para a prevenção de Hemorragia Pós-parto (HPP) durante o terceiro estágio do parto é 

recomendado para todos os partos, e a ocitocina é o medicamento de escolha. 

(   )  Para parturientes de risco habitual, recomenda-se a ingestão oral de líquidos, evitando-se os alimentos sólidos 

durante a fase ativa do trabalho de parto. 

(   )  Não é recomendada a limpeza vaginal de rotina com clorexidina durante o trabalho de parto, com a finalidade de 

prevenir morbidades infecciosas. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) F, V, V, F, V, F. 

B) V, V, F, V, V, F. 

C) F, F, V, V, F, V. 

D) V, F, V, F, F, F. 

E) F, V, F, V, F, V. 
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46. A hemorragia pós-parto (HPP) é definida como perda sanguínea acima de 500 mL, após o parto vaginal, ou acima 

de 1.000 mL, após a cesárea, em 24 horas, ou qualquer perda de sangue pelo trato genital capaz de causar 

instabilidade hemodinâmica. Recomenda-se que a estratificação de risco para HPP seja realizada de forma contínua 

(em todas as avaliações da paciente), durante qualquer momento do ciclo gravídico-puerperal. Toda a equipe de 

saúde que atua no cuidado obstétrico deve estar apta e preparada para abordar um quadro de HPP.  

Assinale a alternativa que apresenta apenas fatores de alto risco para a ocorrência de HPP. 

 

A) Obesidade / Não ter realizado pré-natal / Corioamnionite. 

B) Pré-eclâmpsia grave / Placenta prévia / Descolamento Prematuro da Placenta. 

C) Anemia na gestação / Presença de mioma uterino / Feto macrossômico.  

D) Polidrâmnio / Multiparidade / Malformação uterina.  

E) Cesárea prévia / Retardo do crescimento intrauterino / História de HPP em parto anterior.  

 

 

47. A Resolução da Diretoria Colegiada nº 15, de 15 de março de 2012 objetivou estabelecer os requisitos de boas 

práticas para o funcionamento dos serviços que realizam o processamento de produtos para a saúde visando à 

segurança do paciente e dos profissionais envolvidos.  

Em relação ao tema processamento de produtos para a saúde, analise as afirmativas abaixo: 

 

I. O centro de material e esterilização (CME) é definido como uma unidade funcional destinada ao processamento 

de produtos para saúde dos serviços de saúde. 

II. A limpeza consiste na remoção da sujidade visível presente nos produtos para saúde sem redução da carga 

microbiana presente nos produtos para saúde. 

III. Os produtos para saúde não críticos devem ser submetidos, no mínimo, à limpeza e desinfecção de alto nível. 

IV. O CME Classe I deve possuir, no mínimo, barreira física entre o setor sujo e os setores limpos. 

V. O trabalhador do CME deve utilizar vestimenta privativa, touca e calçado fechado em todas as áreas técnicas e 

restritas. 

 

Estão CORRETAS apenas 

 

A) I, II e IV. 

B) I, III e IV. 

C) II, III e IV.  

D) I e V. 

E) I, III e V. 

 

 

48. Em relação ao Controle de Infecção, a higienização das mãos tem sido apontada como uma medida essencial para a 

prevenção e controle de infecções nos Serviços de Assistência à Saúde.  

Associe os conceitos relacionados a essa prática e sua descrição. 

 

1. Microbiota transitória (   ) Procedimento realizado pela equipe cirúrgica para eliminar a microbiota 

transitória e reduzir a microbiota residente das mãos. 

2. Microbiota residente (   )  Está aderida às camadas mais profundas da pele, mais resistente à remoção 

apenas por água e sabonete. 

3. Antissepsia cirúrgica das 

mãos 

(   )  Transferência de microrganismos de uma pessoa (ou objeto) para outra 

pessoa, resultando, necessariamente, em uma infecção. 

4. Infecção cruzada (   )  Coloniza a camada superficial da pele, sobrevive por curto período de tempo 

e é passível de remoção pela higienização simples das mãos, com água e 

sabonete, por meio de fricção mecânica. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

 

A) 2 – 4 – 3 – 1 . 

B) 4 – 3 – 2 – 1.  

C) 3 – 1 – 4 – 2.  

D) 4 – 1 – 3 – 2.   

E) 3  – 2 – 4 – 1. 
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49. A Parada Cardiorrespiratória consiste em situação crítica no atendimento de emergência, que requer agilidade e 

sincronia da equipe na realização das intervenções, além de princípios éticos de respeito, privacidade e humanização 

em relação aos pacientes e seus familiares.  

Nesse contexto, analise as alternativas a seguir e assinale a CORRETA. 

 

A) Após realização das manobras de ressuscitação cardiopulmonar e retorno da circulação espontânea, um dos primeiros 

cuidados do técnico de enfermagem consiste na realização da sondagem vesical de demora. 

B) Durante as manobras de ressuscitação cardiopulmonar, o técnico de enfermagem é parte fundamental da equipe, sendo 

responsável pela operação total do equipamento de desfibrilação. 

C) A fibrilação atrial é a arritmia mais frequente entre as modalidades de parada cardiorrespiratória. 

D) Diante de uma parada cardiorrespiratória, é fundamental a obtenção de via aérea definitiva, antes de iniciar as manobras de 

ressuscitação cardiopulmonar. 

E) Hipovolemia, Hipóxia e Trombose coronariana estão entre as causas mais comuns de parada cardiorrespiratória. 

 

 

50. A alteração do padrão respiratório exige intervenção rápida, por significar ameaça iminente de morte, em virtude 

da deterioração orgânica ocasionada pela alteração na relação ventilação/ perfusão, que pode se esgotar em poucos 

minutos.  

Nesse contexto, analise as alternativas a seguir e assinale a CORRETA. 

 

A) A intubação de emergência é indicada para reduzir o risco de aspiração de conteúdo gástrico, isolar a via respiratória e 

ventilar com oxigênio 100% sob pressão positiva. 

B) Na terapia medicamentosa, a administração de alfadilatadores por via inalatória pode ser necessária. 

C) No suporte ventilatório, deve-se buscar a fadiga da musculatura respiratória e o rebaixamento do nível de consciência. 

D) A indicação de oxigenoterapia é livre, não exigindo precauções. 

E) O tratamento visa à instabilidade do quadro respiratório e à identificação da causa do desequilíbrio. 
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